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Et viktig valg

VI VINNER HIERTER

Ungdommen din skal na sgke seg til videregaende oppleering.

Det beste du som forelder kan gjgre, er a hjelpe ungdommen din med a finne ut av
hvilke muligheter som finnes.

Det er viktig at ungdommen din tar et valg basert pa noe av det hun eller han liker
gjgre pa skolen.

Mulighetene er mange, og elevene i Osloskolen har 15 forskjellige
utdanningsprogram a velge mellom.



Utdanningsprogram

10 yrkesfaglige

Bygg- og anleggsteknikk

Elektro og datateknologi

Frisgr, blomster, interigr og eksponeringsdesign
Helse- og oppvekstfag

Handverk, design og produktutvikling
Informasjonsteknologi og medieproduksjon
Naturbruk

Restaurant- og matfag

Salg, service og reiseliv

Teknologi- og industrifag

08.01.2026

5 studieforberedende
|drettsfag

Kunst, design og arkitektur
Medier og kommunikasjon
Musikk, dans og drama
Studiespesialisering
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23 videregaende skoler

* Bjerke .
* Bjgrnholt .
* Blindern .

* Edvard Munch
* Elvebakken
 Etterstad

* Foss

« Fyrstikkalleen skole

* Hartvig Nissens

skole .
* Hellerud .
* Hersleb .

e Kongshavn

Kuben

Lambertseter Vil

Nydalen RS
Oslo

;
|

handelsgymnasium
Oslo katedralskole
Persbraten
Stovner

Ullern

Ulsrud

Valle Hovin

Vika




Overgangen til videregaende @

* Det er mye nytt ved oppstart og for noen tar
det tid a falle pa plass; ny reisevei, skole,
lzerere, fag, venner.

* Far mer ansvar og det er stgrre forventning
til selvstendig arbeid.

* Pa yrkesfag er det flere praksisperioder f@rste
aret, bade pa skolen og ute i bedrift.

VI VINNER pyepyep
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Videregaende opplaering gir

Yrkeskompetanse VI VINNER HIERTER

* Du blir ferdig utdannet til et yrke og kan sgke arbeid etter videregaende

* Du kan ta videre utdanning som Vg3 pabygging til generell studiekompetanse, fagskole, mesterbrev og Y-
veien

Studiekompetanse

* Du kvalifiserer til universitet/hgyskole

* Studier fra 1-6 ar, normalt minst 3 ar

08.01.2026



Fagskole Mesterbrev

YRKERSKOMPETANSE

3. og 4. skoledr: vg3
Oppleering i bedrift

2. skoledr: vg2

1. skoledr: vgl

Yrkesfaglige program

© Bygg- og anleggsteknikk

O Elektro og datateknologi

O Friser, blomster, interigr og eksponeringsdesign
O Helse- og oppvekstfag

O Handverk, design og produktutvikling

O Informasjonsteknologi og medieproduksjon
O Naturbruk

O Restaurant- og matfag

O Salg, service og reiseliv

O Teknologi- og industrifag

Pabygg til generell
studiekompetanse

Pabygg til generell
studiekompetanse

Universitet og hoyskole

STUDIEKOMPETANSE

3. skolear: vg3

2. skoleér: vg2

1. skoledr: vgl

Studieforberedende program

© Idrettsfag

O Kunst, design og arkitektur
> Medier og kommunikasjon
© Musikk, dans og drama

O Studiespesialisering




©
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Studieforberedende
utdanningsprogram
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| drettsfag

VI VINNER HIERTER

Gir generell studiekompetanse

Du laerer:

* om fysisk aktivitet og trening

treningsledelse

om helse, kosthold og kroppens oppbygging

teoretiske fag

topp- eller breddeidrett

08.01.2026



Kunst, design og arkitektur (KDA)

08.01.2026

Gir generell studiekompetanse

Du laerer:
* 3 tegne analogt og digitalt

» utforming av gjenstander i forskjellige
materialer

* 3 videreutvikle dine kreative evner
* om kunst og kultur
* om steds- og byutvikling

* teoretiske fag

[/

VI VINNER HIERTER
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Medier og kommunikasjon

Gir generell studiekompetanse

Du lzerer:
 fortellerteknikker innenfor tekst, lyd og bilde

 om mediepavirkning, mediehistorie og
journalistikk

a utforme budskap, uttrykk og layout

bruk av form, farge, lys og lyd som virkemiddel

a videreutvikle din digitale kompetanse

teoretiske fag

08.01.2026
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Musikk, dans og drama

VI VINNER HIERTER

Gir generell studiekompetanse

Du laerer:
Avhengig av dine fagvalg,
* musikkutgvelse, individuelt og i samspill

danseuttrykk, danseteknikker og koreografi

skuespillerteknikker, regi og teaterproduksjon

a videreutvikle dine kunstneriske ferdigheter

teoretiske fag

NB: Inntak basert pa en inntaksprgve i tillegg til karakterer

12
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Studiespesialisering

Gir generell studiekompetanse

: . VI VINNER HIERTER
+ spesielle opptakskrav innenfor realfag

Du lzerer:
Avhengig av dine fagvalg:

matematikk og andre realfag
* ledelse og gkonomi
* historie, politikk og psykologi
* sprak
* andre teoretiske fag

Husk: Det er mange veier til
studiekompetanse, bade fra
studieforberedende og yrkesfaglige
utdanningsprogram.

Ulike retninger pa VG2

* Realfag
* Sprak, samfunnsfag og gkonomi (SS@)

08.01.2026
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Bygg- og anleggsteknikk

Eksempel pa fag:
Tomrer, rgrlegger, murer, maler, betongarbeider, vei- og
anleggsfag, anleggsgartner

Du laerer:

produksjon og oppf@ring av nye bygninger og anlegg
ombygging og vedlikehold av bygninger og anlegg
om klima og teknologi

om bruk av tegninger, beskrivelser og beregninger
om kvalitet og sikkerhet

materialkunnskap

08.01.2026
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Elektro og datateknologi

VI VINNER HIERTER

Eksempler pa fag:

Elektriker, dataelektroniker, automatisering, heismontgr, ventilasjon og kuldeteknikk,

flytekniske fag

Du laerer:

installasjon og vedlikehold av elektriske og elektroniske systemer
montering, kobling og programmering av elektriske og elektroniske systemer og anlegg

reparasjon av elektrisk utstyr ] \ - Teaes 7% |\
konfigurering og programmering av utstyr og komponenter : a7
om utvikling av nye elektroniske produkter
sikkerhet og dokumentasjon

08.01.2026 16
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Frisgr, blomster, interigr og eksponeringsdesign

VI VINNER RIERTER

Eksempler pa fag:

Frisgr, blomsterdekoratgr, interigr,
utstillingsdesign, masker- og parykkmaker

Du lzerer:

* design og visuelle uttrykk

* videreutvikling av kreative ferdigheter

 utvikling og utfgrelse av ulike teknikker og uttrykk
* om stilhistorie og trender

* om kommunikasjon og kundebehandling

08.01.2026 17
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Handverk, design og produktutvikling

VI VINNER HIERTER

Eksempler pa fag:

Gull- og s@lvsmed, mgbelsnekker, kostymefaget,
kjole- og draktsyerfaget, herreskredder,
seilmaker, batbygger eller urmaker

Du laerer:

* handverksteknikker

* om ulike materialer

* om barekraftig design og produktutvikling
* bruk av skisser og produksjonstegninger

* handverks- og kulturhistorie

08.01.2026 18
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Helse- og oppvekstfag

VI VINNER HIERTER

Eksempler pa fag:

Helsefagarbeider, barne- og ungdomsarbeider,
helsesekretezer, apotektekniker, aktivitgr og hudpleier

Du lzerer:

* om helsefremmende arbeid

* om fysisk og psykisk helse

 om hvordan kroppen er oppbygd

« om kommunikasjon og samhandling
 om barn og unges utvikling

* om kost, ernaering og hygiene

08.01.2026



Informasjonsteknologi og medieproduksjon

VI VINNER HIERTER
Eksempler pa fag:

IT-driftsteknikk, IT-utvikler, medieproduksjon,
mediedesign og medieteknikk

Du laerer:

* ideutvikling og kreativ problemlgsning

o=l B TYPOGRAPHY
. == DISCIPUNES & ANTERFACE
« om brukerstgtte, nettverk, IT-sikkerhet og 2, W EBE’&“{"“ME"&?NG é%NTE[%FF:%EI(SN
programmering 52 “WEB: o] \EE=
S 2 =0
* innholdsformidling og historiefortelling SSWERITE S 23]
* foto, film og grafisk design B hu{uﬁ};‘

* kommunikasjon og markedsfgring

08.01.2026 20
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Naturbruk

VI VINNER HIERTER

Eksempler pa fag:

Gartner, agronom, hovslager, hestefaget,
skogbruk

Du leerer:
 om naturmaterialer og landskapsutforming = |
e om fiske- og friluftsliv

om dyrestell og dyrevelferd

om planteliv og naturprosesser

om biologisk produksjon

08.01.2026
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Restaurant og matfag

Wz . VI VINNER HIERTER

Eksempler pa fag:

Kokk, servitgr, baker, konditor, slakter, industriell
matproduksjon, ferskvarehandler

Du lzerer:

* om kosthold, nzeringsmidler og ernzering
* tilberedning og servering av mat

* behandling av ravarer, mat og drikke

* om mattradisjoner

* om helsefremmende livsstil og hygiene

08.01.2026 22
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Salg, service og reiseliv

VI VINNER HIERTER
Eksempler pa fag:

Salg, reiseliv, service og sikkerhetsfaget/vekter

Du lzerer:

e kundebehandling og salg

* administrasjon og digitale verktgy
» gkonomisk og beaerekraftig drift

* om entreprengrskap

* om reiseliv og turisme

* planlegging og gjennomfgring av
sikkerhetstiltak

08.01.2026
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Teknologi- og industrifag

VI VINNER HIERTER
Eksempler pa fag:

Kjgretay, bilskade, lakk og karosseri, maritime fag,
industriteknologi, industrimekaniker, transport og
logistikk, kjemiprosess- og laboratoriefag

Du lzerer:

e om produksjonsprosesser og planlegging

* om automatisering og programmering av roboter
* om maskiner og produksjonsutstyr

* om kjgretgy og transport

* om kjemiske prosesser og kjemiteknikk

* om helse, milj@ og sikkerhet

08.01.2026
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I—& r | i n g VI VINNER HIERTER

* Leereplan, lzerekontrakt, arbeidsavtale
* Lgnn i lzeretiden

* Gir yrkeskompetanse, fagbrev eller
svennebrev

* Rett til pabygging til studiekompetanse
etter bestatt fag- og yrkesoppleaering

¢ I\/Iuligheter videre: jobb, fagskole, mesterbrev eller

Y-veien (yrkesfaglig vei til enkelte universitets- og
h@yskolestudier)




Ja takk, begge deler L/,

VI VINNER HIERTER

* | Oslo er det mange spennende tilbud

* Ulike yrkesfag med studie (dobbeltkompetanse)

08.01.2026 26



Praksisrettet studiekompetanse tre ar

Handverk, design og produktutvikling
gull- og splvsmedhandverk
spm og tekstilhandverk
trearbeid

- alle tre tilbud er pa Edvard Munch

Elektro og datateknologi
elenergi og ekom, Elvebakken
automatisering (robotikk), Kuben
dronefag, Bjgrnholt

Helse- og oppvekstfag
barne- og ungdomsarbeiderfag, Ulsrud
helsearbeiderfag, Ullern
ambulansefag, Ulsrud

08.01.2026

Informasjonsteknologi og medieproduksjon

informasjonsteknologi, Kuben VI VINNER HIERTER
informasjonsteknologi og medieproduksjon,
Elvebakken



Yrkeskompetanse og studiekompetanse L/
4-arig lgp, veksler mellom skole og bedrift

VI VINNER RIERTER
* Bygg- og anleggsteknikk (BYSK) lll! g !
* tgmrerfaget (1

* betongfaget

* Helse- og oppvekstfag (HYSK)
* helsearbeiderfaget

Begge er pa Kuben vgs.

08.01.2026 28



Vg1 ordinzere tilbud ved offentlige skoler

*Med forbehold om at det kan forekomme endringer ~\
Bygg- og anleggsteknikk Hellerud, Kuben og Stovner
VI VINNER Hyerrep
Elektro og datateknologi Bjgrnholt, Elvebakken, Etterstad, Kuben og Ullern
Frisgr, blomster, interigr- og eksponeringsdesign Studio E — Edvard Munch
Helse- og oppvekstfag Hersleb, Kuben, Nydalen, Stovner, Ullern og Ulsrud
Handverk, design og produktutvikling Edvard Munch
Idrettsfag Bjerke, Lambertseter, Persbraten og Ulsrud
Informasjonsteknologi og medieproduksjon Bj@rnholt, Elvebakken, Fyrstikkalleen og Kuben
Kunst, design og arkitektur Edvard Munch, Elvebakken og Hersleb
Medier og kommunikasjon Elvebakken, Fyrstikkalleen og Ullern
Musikk, dans og drama Edvard Munch, Foss og Hartvig Nissens
Restaurant- og matfag Etterstad
Salg, service og reiseliv Etterstad, Nydalen og Oslo handelsgynasium
Studiespesialisering Bjerke, Bjgrnholt, Blindern, Edvard Munch, Elvebakken, Fyrstikkalleen, Foss, Hartvig Nissens,

Hellerud, Hersleb, Kongshavn, Kuben, Lambertseterm Nydalen, Oslo handelsgymnasium,
Oslo katedralskole, Persbraten, Stovner, Ullern, Ulsrud, Valle Hovin og Vika

Teknologi- og industrifag Etterstad, Kuben og Stovner
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Spke videregaende opplaering

VI VINNER HIERTER
* sgknadsfristen er 1. mars

* rett tila komme inn pa ett av tre prioriterte
utdanningsprogram pa Vgl

* kan sette opp inntil seks skolegnsker per
utdanningsprogram

* rett til opplaering frem til oppnadd yrkes- eller
studiekompetanse

* husk a sjekke sgknaden ngye og registrer
forhandssvar




MNedre poenggrense for inntak til Vgl (videregiende trinn 1) for ungdom med opplaeringsrett, skoledret 2025/2026, Linntaksrunde

Skole/Programomrade

Blindem vg. skole
Edvard Munch vo. skole
Elvabakken vy, skole
Fyrstikkalleen skole
Foss vg. skole
Hartvig Nissans skole
Heliarud vg. skole
Herslab vg_ skole
Kongshawn vg. skole
Kuben vg. skole
Larmbertsetar vo. skole
Bjarke vg. skole
Mydalen vg. skole
Oslo Handelsgym.
Ozl katedralskole
Etterstad vy. skole
Parshraten vy. skola
Stovner vg. skole
Bjemholt vy. skole
LMern vg. skole
Rsnud vy skole

Valle Hovin vg. skole
Vika va. skole

| —

48,1
50,2
44,0
49,4
471
3,3

40,0
38,7
422
36,7
53,1
357
46,0

44,0
i
16,4
add
i
478
45,0

Studiespesialisering, forskerinje

14,7

Shudiespesialissring, loppidret
¥ Sudiespesalissring med 1B, MYP5

3
. ]
3 a
: : |
151 IR
EIR : B
. 3338 |52 |38
i § 588 8;:::%8;:85
Emﬁ g :"“‘E%EE
I EEEEEEBRER
& 5 vﬂ_“_s..
¢ ;8 Ff:¢f2¢¥ie g
$3%1833:;:¢2¢2:8§88§¢§
481 - 491 456 469 3TE
46,9 48,1 a3 472
41,1 322
- 291
30,0 421 373
430
404
40,0
7Y
273
a1
" = 367 207

Helse- o oppekstiag, helssarbeid, SK Jar
Helse- og oppvekstiag, YSK 4ar

Restavrant- og matfag

Elekiro og datateknologi

188

8.0

357

Elekiro og datatekn., autom, SK 3ar

413

Til Vg1 musikk, dans og drama og Vgl stud.spes. m/toppidrett tas 50% av elevene inn etter kombinasjon av ferdighet og karakterer. Derfor ingen nedre poenggrense.
*= Alle/de aller fleste som hadde sgkt pa skolen kom inn.
*®= Tijl IB rangeres sgkerne etter flere kriterier enn karakterer. Derfor ingen nedre poenggrense.

Elekiro og datalekn. elenergi, SK 3ar

g

Byag- og anleggsiekniki

Teknologi og idustifag

30,7

383 39,1

256

267 156

08.01.2026

Bygg- og anleggsieknikk, YSK 4 ar

333

Naturbruk
Salg, sanice og relselv

|7

16,3

i

Merknader:

- Nedre
poenggrense for
inntak er lik
POENESUMIMEn
til den sist
inntatte spkeren
og viser [kke
karakter-
giennomsnittet
blant elevene.

- Nedre
poenggrense for
inntak er
avhengig av
forholdet
mellom antall
sgkere og antall
plasser og kan
derfor forandre
seg fra &r til &r.

VI VINNER HIERTER
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Apen dag

* Det vil bli apen dag/kveld pa alle videregaende skoler i januar og
februar

« Apen dag pa videregdende skoler i Oslo - Videregdende skole - Oslo

kommune

08.01.2026

32


https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-skole/apen-dag-pa-videregaende-skoler-i-oslo/
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https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-skole/apen-dag-pa-videregaende-skoler-i-oslo/

MinlD

e Bestill minID her: VI VINER HIERTER
https://aktiveringsbrev.minid.no/order?locale=nb

e Du ma fylle inn fgdselsnummeret ditt (11 siffer)
e Du vil da fa et aktiveringsbrev i posten ca. en uke senere.

e | dette brevet er det en QR-kode som er gyldig i 2 uker EALE
e Last ned appen minID pa iPad eller mobilen din 1“3%’;
e Ta bilde av QR-koden i brevet

e Sann oppretter du bruker https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-
minid-bruker-med-app-0

e PS: Lurt a aktivere facelD


https://aktiveringsbrev.minid.no/order?locale=nb
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0
https://eid.difi.no/nb/minid/hvordan-registrere-minid-bruker-med-app-0

Nyttige nettsider

www.vilbli.no --velg Oslo

www.utdanning.no

https://vgs.osloskolen.no

Apen dag pa videregdende skoler i Oslo - Videregdende skole -
Oslo kommune

08.01.2026
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* Alle elevene har allerede hatt minimum to individuelle samtaler med
Asta

* Alle skal fa minimum en samtale til med Marthe nar de har lagt inn
spgknaden i VIGO

e Stort fokus pa videregaende i utdanningsvalgstimene
» Kontaktlaerere hjelper elevene a legge inn sgknad
* Ta kontakt med kontaktleerer ved eventuelle spgrsmal

08.01.2026 35
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